
Реализация ПРОФМИНИМУМа  

(сентябрь- декабрь 2023 года) 

 

В сентябре  в рамках профориентационного внеурочного занятия по теме "Открой своё 

будущее" учащиеся 10 А класса побывали на экскурсии в старейшем учебном заведении 

Санкт-Петербурга - Политехническом университете  Петра Великого. 

Во время профориентационного знакомства с  кампусом   лицеисты  узнали историю 

строительства учебных  корпусов, биографии  людей, внесших значительный вклад в 

развитие института. 

Старшеклассники познакомились с институтами университета, направлениями 

подготовки, а также с порядком поступления и правилами приема текущего года. 

 

В сентябре в лицее прошли родительские собрания. Один из вопросов был посвящен 

профориентационной деятельности обучающихся: озвучены все изменения в системе 

образования с 1 сентября 2023 года, в частности освещён вопрос внедрения 

профминимума с 6 по 11 класс; а так же  были обсуждены планы внутриклассных и 

внутришкольных мероприятий; 

 

В сентябре в рамках профориентационного внеурочного занятия по теме "Мой профиль" 

обучающиеся 9-11 классов побывали на установочном семинаре "Школьная научная 

лаборатория", в рамках сотрудничества Лицея и Института физики наноструктур 

Университета ИТМО. Перед ребятами выступила доктор физико-математических наук, 

профессор, руководитель образовательной программы для бакалавров и магистров в 

Международном Центре физики наноструктур Анна Олеговна Орлова. 

Обучающимся была представлена Научная лаборатория центра физики наноструктур 

ИТМО на базе лицея, и появилась возможность получить опыт проведения научных 

эксперементов, публичных выступлений, а также получить новые знания в области 

оптики, квантовой механики и наноструктурированных материалов. Куратом проектов 

будет кандидат физико-математических наук Пшеничнов Владимир Евгеньевич. 

 

В сентябре в рамках профориентационного занятия обучающиеся побывали  вместе 

экскурсию в Музее РНЦ ГИПХа. (В 1919 г. по постановлению правительства был создан 

первый химический научный институт. У истоков его основания стояли такие известные 

учёные, как А. Е. Порай-Кошиц, В. Е. Тищенко, В. Н. Ипатьев, Н. С. Курнаков. Со 

временем институт стал крупнейшим научным и производственным предприятием в 

стране. Одним из направлений работы учёных было создание ракетного топлива. Сегодня 

это - "Российский научный центр "Прикладная химия".) 

 

В сентябре прошли занятия по внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты». 

Одна из тем разговора с обучающимися – «Система образования России».  

Ученики узнали, как устроена система образования в нашей стране, какие уровни общего 

образования входят в систему образования и какие возможности она открывает для 

каждого из ребят; что такое дополнительное образование, как оно помогает в развитии 

интересов, талантов и навыков. Ученики отвечали на вопросы, что можно и нужно делать 

в школьные годы, чтобы подготовиться к выбору профессионального образования и 

профессионального пути в будущем. 



 

 

В октябре обучающиеся 7а класса в рамках программы профминимума посетили «ОДУ 

Северо-Запада» – Объединённое Диспетчерское Управление энергосистемы Северо-

Запада. Это одно из семи ОДУ, работающих в составе АО «Системный оператор Единой 

энергетической системы». Ребята узнали о том, что  компания занимается организацией 

работы единой энергетической системы страны. ОДУ отвечает за часть энергосистемы 

России, расположенную на территориях Санкт-Петербурга, Ленинградской области, 

Карелии, Кольского полуострова, Архангельской области, республики Коми и 

Калининградской области. На экскурсии ребята увидели небольшой музей, посвящённый 

истории развития энергосистемы Северо-Запада, узнали, что такое энергосистема, 

посетили диспетчерский щит – сердце ОДУ – зал, где работают диспетчеры 

энергосистемы, обеспечивая надёжную работу всего оборудования и бесперебойное 

электроснабжение каждого уголка северо-запада страны. 

 

В октябре в рамках реализации программы профминимума учащиеся 10-11 классов 

Лицея  приняли участие в мероприятиях Фестиваля #ВместеЯрче. Второй день яркого 

Фестиваля начался с вводной лекция на тему энергоэффективности от Семенова А.С., 

заместителя начальника отдела по работе с абонентами северного района филиала 

ЭнергоСбыт. Работа филиала направлена на популяризацию и внедрение 

энергоэффективных методов в нашу повседневную жизнь. После лекции состоялась 

интерактивная часть мероприятия, участникам была проведена экскурсия по учебным 

лабораториям и показаны проекты кванторианцев, состоялись профориентационная игра 

«Я-теплотехник», викторины и мастер-классы. Организаторы мероприятия: 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр развития 

творчества и научно-технических инициатив детей и молодежи» Калининского района 

Санкт-Петербурга и «Центр энергосбережения». Партнеры Фестиваля в Санкт-

Петербурге: ГУП «ТЭК СПб», ГУП «Водоканал Санкт-Петербурга», ПАО «Россети 

Ленэнерго», ИЦАЭ, СПбПУ Петра Великого, АО НПФ ЛОГИКА. Фестиваль проводился 

при поддержке Комитета по энергетике и инженерному обеспечению Санкт-Петербурга и 

администрации Калининского района. 

 

В октябре в рамках внеурочной программы по профориентационному минимуму 

обучающиеся 6 Б, 6 А и 7 В классов посетили Центр современного строительства КВС. В 

ходе экскурсии дети узнали, кто такие строители, какие подготовительные работы нужно 

провести для строительства многоэтажных домов, люди каких профессий занимаются 

строительством домов. Вместе с экскурсоводом посмотрели все этапы строительства 

дома, начиная с проекта и заканчивая кровлей, внутренними коммуникациями и отделкой 

квартир. Также прослушали, какие профессии востребованы на сегодняшний день в этой 

сфере. 

 

В октябре обучающиеся 10 А класса стали участниками городского ежегодного 

профориентационного мероприятия, проходившего в конгресс-холле "Васильевский".  

 На выставке «Горизонты образования» лицеисты узнали об обучении в образовательных 

организациях Санкт-Петербурга и Ленинградской области, а также прошли 

профориентационное тестирование. 



 

В октябре  в Санкт-Петербургском государственном университете гражданской авиации 

состоялся День открытых дверей на кафедре "Социально-экономических дисциплин и 

сервиса". Будущие абитуриенты смогли узнать об обучении на профиле подготовки 

"Сервис в сфере транспорта", об особенностях приемной компании, подаче документов, 

специфике обучения.  

 

В октябре обучающиеся 10 Б класса посетили медицинский лекторий «Путь в медицину». 

Это профориентационное мероприятие для школьников, которые думают связать своё 

будущее с медициной. В рамках встречи ребята пообщались со студентами различных 

медицинских вузов и практикующими врачами, проявили себя в обсуждениях, 

попробовали руками простейшие медицинские манипуляции и весело провели время в 

компании единомышленников. 

 

В октябре в рамках внеурочной программы по профориентационному минимуму 

обучающиеся 7В и 9А классов побывали  на экскурсии "Военно-морское судостроение. 

История и перспективы" в Кронштадте. В ходе экскурсии ребята посетили: Музей 

Военно-Морской Славы России; Музей Маячной службы форта Константин. 

 

В ноябре обучающиеся 6 А класса побывали на экскурсии в мире тортов, пирожных и 

печенья. Во время экскурсии по кондитерскому производству "Север-Метрополь" ребятам 

рассказали и показали, как и где замешивают тесто, раскатывают, выпекают, украшают! 

Ребята узнали, что на производстве очень много ручного труда. Оказывается, надпись на 

пирожных "Север" и «Норд» делается вручную. 

 

В ноябре состоялось наглядное знакомство с миром профессий обучающихся 6 В класса. 

Ребята начали со строительных специальностей, побывав на выставке в Центре 

современного строительства «КВС»,  узнали о профессиях, связанных с  возведением и 

эксплуатацией современного жилого дома, познакомились со всеми этапами 

строительства, погрузились в прошлое и настоящее профессии "строитель". 

 

В декабре в целях профориентации учащиеся  9 б класса посетили научно-

производственное предприятие "Радар ММС", которое является одним из лидеров в 

области создания радиоэлектронных систем и комплексов, точного приборостроения, 

программного обеспечения. Ребята увидели, как ведутся и разрабатываются 

робототехнические комплексы специального и гражданского назначения: беспилотные 

авиационные , морские роботизированные системы, системы звукоусиления, наземные 

станции управления, обеспечивающие управления БВС. Работа 3-D принтеров, 

моделирование, цикл научно-исследовательской деятельности, испытание произведенных 

объектов, сбыт, сопровождение в эксплуатации - это направления, которые успешно 

реализует "Радар ММС" в сотрудничестве с ведущими научно-образовательными 

учреждениями страны. Здесь успешно функционирует сквозная непрерывная система 

подготовки кадров от профориентации школьников до подготовки кадров высшей 

квалификации. Предприятие поддерживает партнерство с ведущими техническими вузами 

Санкт-Петербурга, в которых работают базовые кафедры. Совместно с Правительством 

Санкт-Петербурга и городским Дворцом творчества юных ежегодно проводятся 



олимпиады, конкурсы, Всероссийские научно-практические конференции. Данная 

экскурсия, несомненно, поможет старшеклассникам в дальнейшем самоопределении и 

выборе будущей профессии. 

 

В декабре в лицее состоялась встреча обучающихся 10-11 классов с курсантами Военной 

академии связи им. С. М. Буденного. Старшеклассники узнали о различных 

специальностях подготовки: инфокоммуникационные технологии и системы специальной 

связи, применение и эксплуатация автоматизированных систем специального назначения. 

Курсанты рассказали о профессиональном отборе кандидатов к поступлению. 

Профориентационная встреча была не только информационной, но и познавательной, 

ребята заинтересованно задавали вопросы, участвовали в диалоге. 

 

В декабре лицеисты 10 А класса посетили региональный фестиваль Санкт-

Петербургского государственного экономического университета «Профессии будущего». 

Фестиваль профессий — это шанс погрузиться в мир специальностей будущего, 

узнать,  какие навыки будут наиболее востребованы, самостоятельно попробовать 

понравившиеся профессии, а также получить советы и рекомендации от наставников. 

Участники фестиваля смогли в свободной творческой обстановке при участии бизнес-

экспертов «примерить» на себя  различные профессии.  СПбГЭУ поразил ребят своей 

атмосферой.  Мероприятие заставило задуматься о выборе, который каждому из 

десятиклассников предстоит сделать совсем скоро. 
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