
«Утверждаю»  

Директор ГБОУ лицей 150 

_________ / В.С. Печникова /  

План спортивно-массовых мероприятий ГБОУ лицея № 150 

 на 2023-2024 учебный  год 

№ мероприятие уровень возраст Сроки 

проведен

ия 

ответственный 

сентябрь 

1 Спортивный ФЛЕШМОБ С 

ВРУЧЕНИЕМ ЗНАКОВ ГТО 

школьный 1-ые и 11-

ые кл 

01.09 Павличенко Е.П. 

 

2 Легкоатлетическое 

многоборье.  

школьный 2-11 кл.  2-я неделя  Горбачёва Е.С. 

3 ВОШ по ФК  Школьный  5-11 кл. По 

графику 

Павличенко Е.П. 

4 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Командно-игровое 

двоеборье 

Район 8-11 кл. По 

графику 

Овсянникова Е.И.  

5 «Президентские спортивные 

игры» – Эстафетный бег. 

район 5-6кл 

7-8кл 

 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

6 Сдача уличных нормативов 

комплекса ГТО  

район 8-11 

класс 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

 

7 «Кросс по пересеченной 

местности» в рамках сдачи 

норм ГТО 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

8 Всероссийский массовый 

турнир по баскетболу 3х3 

«Оранжевый мяч» 

городской 7-11 

класс 

сентябрь Павличенко Е.П. 

октябрь 

9 Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

Зелянина Я.И. 

10 «Президентские спортивные 

игры» – многоборье. 

районный 5-6кл 

7-8кл 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П 

11 ВОШ по Технологии школьный 5-11 кл. По 

графику 

Еременко Н.Н 

Федулеева Е.А. 

12 ВОШ по ОБЖ школьный 5-10 кл. По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

13 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Военно- спортивное 

двоеборье. 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

ноябрь 

14 «Президентские спортивные 

игры» – Баскетбол 3х3 

районный 5-6кл 

7-8кл 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  



Павличенко Е.П 

15 Сдача зальных нормативов 

комплекса ГТО  

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

Антонов Н.Д. 

16 ВОШ по ФК  районный  7-11 кл. По 

графику 

Павличенко Е.П. 

17 
Чемпионат ШБЛ «КЭС-

БАСКЕТ» 

районный 7-11 

класс 

По 

графику 

Павличенко Е.П. 

18 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

19 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Военно- спортивная 

стрельба. 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

декабрь 

20 «Президентские спортивные 

игры» – Волейбол 

/пионербол. 

районный 5-6кл 

7-8кл 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П 

21 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

22 ВОШ по Технологии районный 5-11 кл. По 

графику 

Еременко Н.Н. 

Федулеева Е.А. 

23 ВОШ по ОБЖ районный 5-10 кл. По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

24 Новогодний турнир по 

броскам в кольцо со средней 

дистанции. 

школьный 5-11 кл. 23-27.12 Павличенко Е.П. 

январь 

25 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

26 «Президентские спортивные 

игры» – Настольный теннис. 

районный 5-6кл 

7-8кл 

По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П 

27 Зимний фестиваль ГТО районный 1-11 

класс 

По 

графику 

Павличенко Е.П. 

28 Сдача зальных нормативов 

комплекса ГТО  

районный 1-7 класс По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

 

29 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Зимнее военно-

спортивное многоборье. 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

февраль 

30 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

31 «Калининская лыжня-2024» 

в рамках Всероссийской 

акции «Лыжня России-2024» 

районный 1-11 

класс 

февраль Педагоги ОУ 

март 

32 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По Горбачева Е.С. 



графику 

33 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Спортивное 

многоборье. 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

34 «Президентские спортивные 

игры» – Спортивное 

ориентирование 

    

апрель 

35 Спартакиада Допризывной 

молодёжи Калининского 

района» Военно-прикладное 

многоборье. 

районный 8-11 

класс 

По 

графику 

Овсянникова Е.И. 

36 Сдача уличных нормативов 

комплекса ГТО  

районный 1-7  класс По 

графику 

Аверина Ж.В. 

Горбачева Е.С.  

Павличенко Е.П. 

 

37 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

38 Весенний фестиваль ГТО районный 1-11 

класс 

По 

графику 

Павличенко Е.П. 

39 «Фестиваль футбол в 

школу» 

районный 6-7 лет,  

8-9лет 

По 

графику 

«Федерация 

футбола Санкт-

Петербурга» 

май 

40 Фестиваль футбольной лиги районный 1-4 класс По 

графику 

Горбачева Е.С. 

41 Весенний фестиваль ГТО районный 1-11 

класс 

По 

графику 

Павличенко Е.П. 

42 Легкоатлетическая эстафета 

посвящённая Дню Победы 

советского народа в ВОВ 

1941-1945г.«Звездная 

эстафета» 

городской 7-11 

класс 

май Павличенко Е.П. 

Педагоги ФК 
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