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ГБОУ лицей № 150  Санкт-Петербург 

 



В соответствии с Положением ОДОД ГБОУ лицея № 150 Санкт-Петербурга 

деятельность осуществляется по следующим направленностям:  

• Физкультурно-спортивная 

Цель: 

Создание единого воспитательного пространства на основе интеллектуального 

развития, профессионального самоопределения и образовательно –развивающей 

деятельности. 

Задачи: 

• Организация деятельности ОДОД в условиях реализации Программы развития по 

обеспечению гарантий права ребёнка на дополнительное образование; 

• Обеспечение условий по организации образовательного пространства ОДОД, расширяющего 

возможности развития «разного ребенка»: талантливого, с ограниченными возможностями здоровья, 

опекаемого ребенка и ребенка из многодетной семьи;   

• Создание условий для здоровьесберегающей образовательной среды (ЗОС), функционирующей на 

основе идеологии культуры здорового образа жизни, организации здоровьесозидающего уклада, 

внедрение показателей динамики здоровья детей при оценке результатов деятельности творческих 

детских объединений;  

• Развитие мотивации личности к физическому развитию; 

• Пропагандировать здоровый образ жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

• Формирование у детей культуры сохранения и укрепления собственного здоровья; 

• Реализация образовательных программ отделения дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности; 

• Вовлечение учащихся в систематические занятия физкультурой и спортом; 

• Создание и подготовка команд учащихся по различным видам спорта для участия в 

муниципальных, районных, городских соревнованиях. 

• Развитие познавательной, социальной, творческой активности детей; 

• Предоставление единой стартовой возможности для творческого развития каждого ребенка, 

создание «ситуации успеха»; 

• Создание развивающей среды, закрепление и развитие у ребенка мотивации к 

заинтересовавшей его деятельности; 

• Развитие системы поддержки талантливых детей; 

• Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие 

культуры и традиций болельщиков спортивных команд. 

• Внедрение активных форм использования новых информационных технологий в 

образовательной, методической, организационно-управленческой деятельности; 

совершенствование материально-технической базы ОДОД. 
 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

№ Вид  деятельности Сроки Ответственные 

 

1. 

 

Подбор и расстановка кадров  

 

В течение года 

 

Директор, заведующий ОДОД 

 

2 

 

Собеседование  с педагогами по  годовому 

тематическому планированию 

 

Август 

 

Заведующий ОДОД 

 

3 

 

Оформление тематического стенда рекламы  по 

набору в кружки , студии, объединения. 

в течение года Педагог -организатор 

 

4 

 

Комплектование групп 

До 20.09.20 ПДО 

 

5 

 

Составления расписания. 

20.09.20 Заведующий ОДОД, руководитель 

ШСК 

 Утверждение плана работы на учебный 2020-2021 

год. 

До 14 .09.20 Заведующий ОДОД 

 

6 

 

 Оформление стенда  «Мы предлагаем, вы 

выбираете» 

октябрь ПДО 

7 Ведение документации. октябрь ПДО 

 

8 

 

Организационные мероприятия по набору в 

кружки, секции, студии  детей «группы  риска» 

сентябрь, май руководитель ШСК 

ПДО 

 

9 

 

Организационные и контролирующие 

мероприятия по сохранению контингента 

воспитанников. Разъяснительная и 

пропагандистская деятельность среди родителей 

подростков населения микрорайона школы. 

в течение года ПДО, заведующий ОДОД 

 

10 

 

Разработка положений ,смотров-конкурсов, 

соревнований в ОДОД 

в течение года Педагог организатор,руководитель 

ШСК 

 

11 

 

Отчетность  ПДО, анализ состоянияучебно-

воспитательной работы 

2 раза в год Заведующий ОДОД 

12 Контроль посещаемости занятий учащимися. в течение года Заведующий ОДОД, руководитель 

ШСК 

13 Выполнение образовательных программ в течение года ПДО, Заведующий ОДОД 

 

 

 

РАБОТА С ПЕДАГОГИЧЕСКИМИ КАДРАМИ. 

 

№ Вид  деятельности Сроки Ответственные 

 Подготовка информационного пакета по набору 

обучающихся в ОДОД на новый учебный год, 

согласованного с учебно-производственным планом 

школы. 

Август Заведующий ОДОД 

 Проведение инструктажа по охране труда и 

пожарной безопасности. 

Август Заведующий ОДОД 



Инструктаж на рабочем месте. 

 Ознакомление сотрудников с должностными 

обязанностями. 

Август Заведующий ОДОД 

 Расстановка кадров, определение дополнительных 

обязанностей.система взаимодействий 

Август-

сентябрь 

Заведующий ОДОД 

 Собеседование с педагогами по образовательным 

программам, индивидуальные консультации 

В течение 

учебного года 

Заведующий ОДОД 

 Осуществление контроля деятельности ОДОД: 

проверка наполняемости групп, сбор статистических 

данных, проверка учётной документации 

объединений ОДОД: журналы, заявления, списки, 

медицинские справки; 

 

В течение 

учебного года 

Заведующий ОДОД 

 Обновление страницы ОДОД на сайте школы  Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК 

 

 

 

Участие в педагогических советах: 

 

Август 

 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК, ПДО 

 -  Цели и задачи педагогического коллектива на 

2020-2021год (утверждение плана работы на год) 

Август Директор ГБОУ 

  

- Анализ работы ОДОД за 2020-2021 учебный  год 

 

Май 

 

Заведующий ОДОД 

  

- Об организации летнего отдыха учащихся  

 

Май 

 

Руководитель ШСК 

 

 

 

Подготовка вопросов на совещание сдиректором 

ГБОУ: 

  

 Готовности кабинетов к новому учебному году Август Заведующий ОДОД 

 Итог проверки готовности инструкций по охране 

труда в объединениях 

Сентябрь Заведующий ОДОД 

 Итог проверки календарного планирования в 

творческих объединениях 

Сентябрь Заведующий ОДОД 

  

- О комплектовании групп кружков, секций, 

объединений. 

 

Октябрь 

 

Заведующий ОДОД 

  

- О вовлечении  учащихся  «группы риска» в 

занятость кружков. 

 

Октябрь 

 

Заведующий ОДОД 

  Об окончании первой четверти Ноябрь Заведующий ОДОД 

 - О выполнении образовательных программ за 1 

полугодие 2020-2021 года 

Декабрь Заведующий ОДОД 

  

- Об организации каникулярного времени. 

 

В течение года 

 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК 

  

- Об организации летнего отдыха 

 

Май 

 

Руководитель ШСК 

 Анализ работы о выполнении программ за 2020-2021 

год 

Май Заведующий ОДОД 

 

3. 

 

Совещание на уровне руководитель ОДОД: 

  

    



- Утверждение планов работы кружков, секций, 

объединений. 

Сентябрь Заведующий ОДОД 

  

-Инструктаж по ведению документов строгой 

отчетности 

 

Сентябрь 

 

Заведующий ОДОД 

  

- Отчет ПДО о наборе в группы  

 

Октябрь 

 

Руководители объединений 

 « Использования здоровьесберегающих  технологий 

во время образовательного  процесса» -отчет ПДО. 

 

Ноябрь 

 

ПДО 

  

- «О работе педагогов с учащимися «группы риска». 

Организация и проведения осенних и весенних 

каникул 

 

Ноябрь, апрель 

 

ПДО 

  

- «Об организации мониторинга образовательного 

процесса» 

 

Декабрь 

 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК 

  

- Работа с одаренными детьми. 

Итог работы за первое полугодие 

 

Январь 

 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК,ПДО 

  

-О соблюдении санитарно гигиенических норм. 

 

Февраль 

 

Заведующий ОДОД, ПДО 

  

- Отчет ПДО о работе с родителями. 

 

Март 

 

ПДО 

 Анализ сдачи отчетов за год педагогами ОДОД Май Заведующий ОДОД 

 

 

 Методическая работа   

 РУМО в ЦВР 3 среда месяца Методист ЦВР Кондрашова 

Т.Г. 

 Обучение вновь назначенных педагогов 

дополнительного образования использованию 

различных методик обучения в системе ОДОД 

 Заведующий ОДОД 

 Консультация педагогов дополнительного образования, 

посвящённая планированию работы ОДОД 

Конец августа Заведующий ОДОД 

 Участие в работе педсовета «Разработка рабочей 

Программы воспитания. Приоритетные направления ВР 

на 2021-2025 гг» 

Октябрь 2020 Воспитательная служба лицея 

 Контрольные мероприятия и отчетность   

 Промежуточный контроль выполнения планов работы 

руководителями объединений 

октябрь- апрель Заведующий ОДОД 

 Проверка заполнения и ведения журналов объединений 

1 раз в четверть  

1 раз в четверть Заведующий ОДОД 

 Соответствие плана проведения занятий 

образовательной программе в объединениях 

октябрь- апрель Заведующий ОДОД 

 Ведение документации декабрь, май Заведующий ОДОД 

 Работа с родителями и населением   

 Выступления руководителя ОДОД и педагогов на 

родительских собраниях 

Провести презентацию ОДОД на общешкольном 

родительском собрании. 

 Сентябрь 

Октябрь 

В течение года 

  

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСКПДО 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК 



Работа со школьным сайтом Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК 

 Консультации на тему « Выявление интересов 

школьников» 

Январь Заведующий ОДОД, ПДО 

 Оформление стенда «Мы предлагаем - Вы выбираете» В течение года Заведующий ОДОД, ПДО 

 Анкетирование на удовлетворенность работы ОДОД. Март Заведующий ОДОД, ПДО 

 Информационное сообщение о деятельности работы 

ОДОД. 

Каждый месяц Заведующий ОДОД, ПДО 

 Развитие материально-технической 

базы. 

  

 Сбор заявок потребности по кружкам. Январь ПДО 

 Создание по заявкам базы данных материальных 

ресурсов для работы ОДОД. 

Март Заведующий ОДОД, ПДО 

 Оснащение библиотеки научно - методической 

литературой по дополнительному образованию. 

Февраль Заведующий ОДОД, ПДО 

 Планирование приобретения наградного фонда, 

необходимого оборудования для проведения занятий и 

массовых мероприятий 

Май, август Руководитель ШСК 

 Административно-хозяйственные 

мероприятия. 

  

 Подготовка и проверка состояния учебных помещений:  

- в течении учебного года;  

- к началу учебного года; 

 - по окончании учебного года. 

 

Январь 

Август 

май 

 

Заведующий ОДОД, 

Руководитель ШСК,ПДО 

 Обновление развивающего образовательного 

пространства физкультурного зала. 

Май-июнь ПДО 

 

Перспективный план  спортивных  мероприятий ШСК «Атлант» 

на первое полугодие 2020-2021  учебный  год 

№ мероприятие уровень возраст Сроки 

проведения 

ответственный 

сентябрь 

1 СПОРТИВНЫЙ ФЛЕШМОБ школьный 1-ые и 

11-ые кл 

2.09 Педагоги ШСК 

2 Спортивная  неделя ШСК школьный 1-11кл сентябрь Педагоги ШСК 

3 Осенний турнир по волейболу на 

свежем воздухе 

школьный 8-11кл 10.09 Лебедева О.Б. 

Аверина Ж.В. 

4 Первенство ШСК «Атлант»  по  

легкой атлетике 

школьный 2-11кл сентябрь Горбачева Е.С. 

5 Стрит-бол в рамках спартакиады 

ШСК «Атлант» 

школьный 10 кл сентябрь Павличенко Е.П. 

6 11 слет ШСК С-Пб город 5-6 кл 15.09-15.10 Тиллабаеваю.В. 

Будов Д.А. 

7 Первенство ШСК «Атлант»  по  

футболу 

школьный 6кл сентябрь БудовД.А. 

8 Туристический поход « Краски  

осени» 

школьный 7а 26-27.09 Тарасова М.А 



9 Первый этап открытой 

интерактивной многоэтапной 

игры среди ШСК ОУ Санкт-

Петербурга 

по краеведческому 

ориентированию «Мой город - 

Санкт-Петербург» 

город 1-4кл 

5-6кл 

сентябрь-

октябрь 

Савенкова Е.Н. 

10 Легкоатлетическое многоборье школьтный 5-9 

класс 

сентябрь Педагоги ШСК 

Октябрь 

11. Первенство ШСК «Атлант»  по  

футболу 

школьный 8 кл октябрь Будов Д.А. 

12. Открытое Первенство среди 

обучающихся школьных 

спортивных клубов 

общеобразовательных 

учреждений Санкт-Петербурга 

по лазертагу 

город Пока не 

известно 

октябрь Педагоги ШСК 

13. Первенство ШСК 

«Туристическая  полоса» 

школьный 5-6кл октябрь Тарасова М.А 

14. «Ориентирование в школу» город 2-11кл октябрь Савенкова Е.Н. 

15. День рекордов  «Взрослые и 

дети» 

школьный 4б октябрь Аверина Ж.В. 

16. Конкурс рисунков школьный 2-8кл октябрь Педагоги ШСК 

17. Первенство ШСК «Атлант»  по  

стрит-болу 

школьный 8кл октябрь Павличенко Е.П. 

Ноябрь 

18. Первенство ШСК «Атлант»  по  

шахматам 

школьный 5-8кл ноябрь Абдураманов Я.Р. 

19. Первенство ШСК «Атлант» 

пионерболу 

школьный 2-

3классы 

февраль  Педагоги ШСК 

20. Первенство ШСК «Атлант» 

пионерболу 

школьный 4-5 

классы 

февраль  Педагоги ШСК 

21. Товарищеская встреча  по 

волейболу «Взрослые и дети» 

школьный 8-11кл ноябрь Аверина Ж.В. 

22. Первенство ШСК «Атлант»  по  

мини-футболу 

школьный 3 кл ноябрь Будов Д.А. 

23. Первенство ШСК «Атлант»  по  

мини-футболу 

школьный 4 кл ноябрь Будов Д.А. 

24. Открытый городской творческий 

конкурс среди школьных 

спортивных клубов 

образовательных организаций 

Санкт-Петербурга "Подтянись с 

другом к ГТО!# мы ГоТОвы" – 

Первый этап. 

район 1-4 кл 

5-7 кл 

8-11 кл 

10.11 – 

20.12 

 

Тиллабаева Ю.В. 

Декабрь 

24. Первенство ШСК «Атлант»  

«Новогодние Веселые  старты» 

школьный 1-4 кл декабрь Педагоги ШСК 

25. « Новогодние Веселые старты» 

Взрослые и дети 

школьный 4б декабрь Педагоги ШСК 

26. Первенство ШСК «Атлант»  

Футбол  на снегу 

школьный 7-8 декабрь Будов Д.А. 

27. Первенство ШСК «Атлант»  по 

шахматам  Новогодний турнир 

школьный 5-8 кл декабрь Абдураманов Я.Р. 



28. Первенство ШСК «Атлант»  по 

настольному теннису  

Новогодний турнир 

школьный 9 класс декабрь Будов Д.А. 

29. Первенство ШСК «Атлант»  по 

флорболу  Новогодний турнир 

школьный 1-ые 

классы 

декабрь Тиллабаева Ю.В. 

 

Заведующий  ОДОД    Рассохина М.В.                                                                                      

Руководитель ШСК    Тиллабаева Ю.В. 

 

 

 

 


